
 

 

 

 

 

 ご入園、ご進級おめでとうございます。 

今年度の保健室を担当します、看護師の藤、野田、坂本です。 

こどもたちが元気に園生活を送れるよう、日々のけがや体調不良の対応、発育測定や健康診断、

イロドリで園内の感染症流行状況のお知らせ等をさせていただきます。 

体調や気になることがありましたら、いつでもお気軽にお声掛けください。 

１年間どうぞよろしくお願いします。                  

令和８年４月１日 

河南町立中村こども園 

保健室 

４月保健行事予定 

健康診断の日程 

 

内科（０、１、２、３歳）       眼科（全園児） 

５月１３日（水）９：３０～      ６月１０日（水） ９：３０～ 

９月３０日（水）９：３０～      １０月１４日（水）９：３０～ 

内科（４，５歳）           歯科（全園児） 

５月２６日（火）１３：３０～     ５月１４日（木） ９：３０～ 

９月２９日（火）１３：３０～     秋は未定です 

耳鼻科（全園児）           ブラッシング指導 

５月２７日（水）１３：３０～     ５歳 ６月８日（月） １０：００～ 

１０月７日（水） ９：３０～     ４歳 ６月２３日（火）１０：００～ 

                   ３歳 ６月１７日（水）１０：００～ 

 

 

４月１０日（金） 尿検査１次 

※容器の配布は４月８日（水） 

４月１３日（月） ３・４・５歳 発育測定 

４月１４日（火） ０・１・２歳 発育測定 

４月２１日（火） 尿検査２次 

※容器の配布は４月１７日（金） 

※尿検査は、９：３０までに持参してください。 

提出時は名簿に提出できたら○、できなかった場合

は×の記入をお願いします。１次、２次で提出でき

なかった方は、５月８日（金）の予備日が最終提出

日になります。 

今年度お世話になる 

園医の先生方です 

 

内科：さわもと小児科 

    （０、１、２、３歳） 

    仲谷診療所 

    （４、５歳） 

眼科：中村・みなみクリニック 

耳鼻科：いりふね耳鼻咽喉科 

歯科：神田歯科医院 

 

園医による健康診断と、保健室による  

視力・聴力検査を４歳児は年２回、５歳児

は年１回行います。 

 

 


